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PHYTOMER, the celebrated beauty company renowned for its 
natural skincare treatments that are Made in France. Phytomer, a spa 
specialist for almost 50 years, creates exceptional treatments based 
on natural products and manual expertise. All the face and body 
treatments we create are designed to give clients a unique, holistic 
experience with a specific emphasis on wellness.

PHYTOMER
PHYTOMER, Fransa'da yapılan doğal cilt bakımı uygulamalarıyla 
tanınan ünlü güzellik şirketidir.  Yaklaşık 50 yıldır spa uzmanı olan 
Phytomer, doğal ürünlere ve manuel uzmanlığa dayalı olağanüstü 
bakımlar yaratıyor. Yarattığımız tüm yüz ve vücut bakımları, müşteril-
ere özel bir sağlık vurgusu ile benzersiz, bütünsel bir deneyim 
sunmak için tasarlanıyor.

PHYTOMER
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Targeted Heating Wrap Abdomen - Buttocks - Thighs - 60 min. An 
intensive exfoliating scrub, a targeted massage and an innovative
thermo-sculpting wrap eliminate curves and cellulite in record 
time. The results are dramatic with over 1 cm reduction in waist 
size in just 4 treatments.

*Centimeter measurements taken on 19 women who received 4 
treatments in 2 weeks. Average values obtained.

SCULPT ZONE - 60 MINUTES
Hedefe yönelik masaj ve yenilikçi termo şekillendirici etkisi olan 
yoğun peeling, eğrileri ve selüliti rekor sürede ortadan kaldırır. 
Sadece 4 tedavide bel ölçüsünde 1 cm'den fazla azalma ile sonuçlan-
ması etkileyicidir. 

*2 haftada 4 tedavi gören 19 kadından alınan ölçümlere göre elde 
edilen ortalama değerlerdir.

SCULPT ZONE - 60 DAKİKA

Scrub and Relaxing Massage with Boluses. Through soft effleurage 
strokes, targeted pressure, and stretching, this Thai-inspired 
massage eliminates areas of tension one by one using the gentle 
heat of warmed linen bundles. A sea salt crystal exfoliating scrub 
restores skin’s natural softness. Gradually, your mind surrenders to
an overall sense of well-being and long-lasting replenishment.

SEA HOLISTIC - 90 MINUTES
Boluslarla Kese ve Rahatlatıcı Masaj.  Tay esintili masaj; yumuşak 
efleurage vuruşları ile hedeflenen basınç ve germe yoluyla ısıtılmış 
keten demetlerinin hafif ısısını kullanarak gerginlik alanlarını birer 
birer ortadan kaldırır. Deniz tuzu kristali peelingi cildin doğal 
yumuşaklığını geri kazandırır. Yavaş yavaş, zihniniz genel bir esenlik ve 
uzun süreli yenilenme duygusuna teslim olur.

SEA HOLISTIC - 90 DAKİKA
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AROMATHERAPY ASSOCIATES AROMA LIFT AROMATHERAPY ASSOCIATES AROMA LIFT SYSTEMS 

FACIAL ENHANCEMENTS 

CLASSIC FACIALS FOR WOMEN AND MEN

Pythomer ve Aromatherapy Associates’in erkek ve kadınlar için yüz bakımları
seçkisinden kendi kişisel cilt ihtiyaçlarınıza uygun bakımı seçiniz.
Choose from a selection of ladies and men’s facials both Pythomer and Aromatherapy
Associates to suit your personal skin care needs.
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Wrinkle Correction Firming Treatment. 3 key steps in an ultra-ef-
fective treatment to resurface the skin, fill wrinkles and restructure 
the face.

EXTENDED YOUTH - 60/90 MIN
Kırışıklık Düzeltme Sıkılaştırıcı Tedavi. Cildi yeniden canlandırmak, 
kırışıklıkları doldurmak ve yüzü yeniden yapılandırmak için ultra etkili 
bir tedavide 3 önemli adımdan oluşur.

EXTENDED YOUTH 60/90 DAKİKA

Comforting Soothing Treatment. A nurturing treatment that 
softens sensitive skin and strengthens its defenses with soothing, 
hydrating results.

DEUCEUR MARINE - 60 MINUTES
Rahatlatıcı Yatıştırıcı Tedavi. Hassas cildi yumuşatan ve yatıştırıcı, 
nemlendirici sonuçlarla savunmasını güçlendiren besleyici bir bakım-
dır. 

DEUCEUR MARINE - 60 DAKİKA
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Leg Soothing Beauty Treatment. A targeted massage designed to 
soothe and relax sore, tired legs that also brings back their 
beautiful curves and contours.

LEG REVIVAL - 45 MINUTES
Bacak Rahatlatıcı Güzellik Bakımı. Ağrıyan, yorgun bacakları yatıştır-
mak ve rahatlatmak için tasarlanmış hedefe yönelik bir masaj aynı 
zamanda bacaklara güzel kıvrımlarını ve hatlarını geri kazandırır.

30 minute Express Facial Care
30 minute Back, Neck and Shoulder Massage
30 minute Foot Massage or Reflexology
30 minute Head and Scalp Massage
30 minute Aromatic Bath
30 minute Salt Pool Usage

30 dakika Hızlı Yüz Bakımı
30 dakika Sırt, Boyun ve Omuz Masajı
30 dakika Ayak Masajı ya da Refleksoloji
30 dakika Baş ve Saç Derisi Masajı
30 dakika Banyo
30 dakika Tuz Havuzu 

LEG REVIVAL  - 45 DAKİKA
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SPA ENVIRONMENT

FEES AND SERVICE CHARGE

SPA CANCELLATION POLICY

SPA ARRIVAL AND ETIQUETTE

PERSONAL MATTERS

SPA ATTIRE

SPA ETIQUETTE

CONTACT DETAILS
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Pürovel Spa & Sport Swissotel The Bosphorus, Istanbul
Vişnezade Mah. Acısu Sk. No: 19 Maçka / Beşiktaş 34357 İstanbul / Türkiye Tel: (+90) 212 326 29 90 Faks: (+90) 212 326 29 98

purovel.istanbul@swissotel.com   swissotelthebosphorus.com

ÇALIŞMA SAATLERİ

Fitness ve Havuz Alanı
Spa Bakımları

06.30 - 23.00
08.00 - 22.00

İLETİŞİM BİLGİLERİ

Pürovel Spa & Sport
Swissôtel The Bosphorus, Istanbul
Tel: 0 (212) 326 2990

Otel misafirlerimiz, lütfen 2990’ı arayın ya da
Spa Hızlı Arama butonuna (3304) basın.

purovel.istanbul@swissotel.com
swissotelthebosphorus.com

OPERATION HOURS

Fitness and Pool Area
Spa Treatments

6.30am - 11pm
8am - 10pm

CONTACT DETAILS

Pürovel Spa & Sport
Swissôtel The Bosphorus, Istanbul
Phone:  +90 (212) 326 2990

In house guest, please dial 2990 or press the
Spa Speed Dial button (3304).

purovel.istanbul@swissotel.com
swissotelthebosphorus.com


